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Journalistin BR

Seit November 2016 ist mein Reise- und Lifestyle-Blog online. Er will motivieren, das Le-
ben kreativ, voller Neugier und frechmutig zu gestalten.

Bhtoon

Als langjahrige Chefredaktorin eines Schweizer Monatsmagazins lege ich Wert auf journa-
listische Texte und ausdrucksstarke Bilder. Zu jedem Beitrag gehdren ein Sinnspruch
oder ein Zitat sowie ein Link zu passender Musik.

Menschen ab der Lebensmitte, die gern reisen, die sich aktiv mit Kultur (Kunst, Musik,

Literatur) beschaftigen und Wert auf schénes Wohnen und Natur legen.

Weitere Auftraggeber: Tages Anzeiger Beilagen, Der Schweizer Bauer u.a.

Ich blogge auch fiir www.globesession.com und schreibe fiir die Tages Anzeiger Beilagen.
Wber mich

Uber zehn Jahre war ich Chefredaktorin eines Schweizer Monatsmagazins fiir aktive und
lebensfrohe Menschen, daneben arbeitete ich als Psychologin/Laufbahnberaterin, Buchau-
torin und Erwachsenenbildnerin.

Nun bin ich 60+, liebe noch immer meinen bunten Berufsmix, kann aber langsam etwas

klrzertreten und meiner Leidenschaft am Vermitteln von motivierenden und aktivieren-
den Inhalten im eigenen Blog frénen.

Ich mag schéne Dinge, Reisen, Haus und Garten, Blcher, Musik und vor allem Kontakte
mit Menschen aus der ganzen Welt. Ich habe drei erwachsene Kinder und lebe in einem
Holzhaus in der Nahe von Zlrich und in einem Chalet im Wallis.

Mitgliedschaften: Swiss Travelwriters Club, http://swisstravelwritersclub.ch/mitglie-
der/requla-zellweger/ Impressum: Schweizer Journalist/innen, www.impressum.ch

Weitere Seiten: www.jobwohl.ch und www.laufbahn.ch
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Der Blog vermittelt Inhalte zu folgenden Themen

Reisen

Dekorieren

Kochen

Tosher - Jenkecttel B

Gedanken
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Gedichte, Marchen
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Do it yourself

Blcher

2017 und 2018: je Giber 20 Medienreisen zu verschiedenen Destinationen.
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Aktuelle Zahlen www.altwerden-spaeter Blog (Juni 2018)

Daily usage for Decenber 2818
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Uzage by Country for Decenber 2818
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Blog: Abonnenten: rund 370 / Besucher: ca. 600 bis 800 pro Tag/ Hits: 17'000 pro Tag
Facebook
Regula Zellweger: Rund 500 Freunde https://www.facebook.com/regula.zellweger.9
Alt werden kann ich spater: 200 Abonnenten https://www.facebook.com/altwerdenspae-

ter.blog
Prasent auf

e Pinterest

e Instagram 600 Abonnenten
e Twitter

e Linkedin
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